
●イベント等がある場合は休講となりますので、毎月の時間割表もしくはTELにてご確認ください。
●荒天等により休講する場合は、レッスン開始時間の30分前に決定します。
●雨天等によりレッスンが途中で出来なくなったとき、45分、60分クラスは30分経過、90分クラスは

45分経過している場合は消化したものとさせていただきます。
※各クラス、所定時間を経過していない場合は、休講扱いといたします。

クラス 時間

A   9：30～11：00
B 11：15～12：45
C 13：00～14：30
D ―
E ―
F 19：30～21：00

受講料（1回分） 90分
メンバー&

スカイサークル レギュラー

平日昼（A～C） ￥1,870 ￥2,310

平日夜（F）
土・日・祝（A～F） ￥2,145 ￥2,585

●対象／中学生～成人
●定員／1クラス8名
●予約制となります。
　毎月の時間割表から、受講される曜日・クラスを選

択してご予約ください。（電話予約もできます。）
　※予約をされていない方でも当日の定員に空きがあ

れば受講可能です。
●荒天候により休講する場合は、レッスン開始時間の

30分前に決定します。フロントまでご確認ください。
●雨天等によりレッスンが途中でできなくなったとき、

45分を経過している場合は消化したものとさせて
いただきます。

※各クラス、所定時間を経過していない場合は、休講
扱いといたします。

※毎月の時間割表をご参照ください。

楽しい仲間に出会えるかも？気軽にアクティブにLet's Play!!
OUTDOOR schoolアウトドアスクール

ク　ラ　ス

※上記の内容はあくまでもレベルの目安になります。クラスの選択・進級等については担当コーチに
　ご相談ください。進級は、スタッフミーティングの上、随時担当コーチよりご案内させていただきます。

クラス 対　象 レベル 内　　容

キッズ 年長～
小学1年生 初心者 基本的な動作と運動能力を

養います。

J B 小学1～6年生 初心者 基本的な動作と運動能力を
養います。

J 1 小学1～6年生 初級・初中級 基本的な動作と運動能力を
高めます。

J 2 小学1～6年生 中級 基本から応用にステップアッ
プを目指します。

J 3 小学4～6年生 中上級・上級 応用を中心にラリー及びゲー
ム練習を行います。

J 4 小学5～6年
中学1～2年生 上級 試合形式で試合のやり方を

学びます。

中学生１ 中学1～3年生 初級・初中級 基本的な動作・各技術を高
めます。

中学生２ 中学1～3年生 初中級・中級 基本から応用にステップアッ
プを目指します。

ク　ラ　ス

●会費は銀行自動振替といたします。
●保証金は5年間据置とし退会されるときにお返しします。
●会員権は理事会の承認を得て、譲渡できるものとします。

ただし、入会後2年間は譲渡できません。
●入会ご希望の方は、フロントまで別途ご相談ください。

入会金 保証金 会費（月額）

短
期
会
員
（
１
年
間
）

フリー会員
￥22,000 − ￥6,600いつでも施設の利用ができます。

ナイター会員
￥22,000 − ￥5,500平日17：00～21：00および土曜・日曜・

祝日は終日、施設の利用ができます。
デイ会員

￥22,000 − ￥4,400土曜・日曜・祝日を除く日の昼間9：00
～17：00施設の利用ができます。

長
期
会
員

正会員
￥220,000 ￥300,000 ￥6,600いつでも施設の利用ができます。

家族会員
￥165,000 ￥200,000 ￥4,400正会員の家族で、配偶者または未婚の子女

に限りいつでも施設の利用ができます。
平日会員

￥165,000 ￥200,000 ￥4,400土曜・日曜・祝日を除く日に施設の利
用ができます。
ジュニア会員・学生会員

￥165,000 ￥200,000 ￥4,400学校に在籍する学生であればいつで
も施設の利用ができます。
法人会員

￥550,000 ￥700,000 ￥13,200記名1名・無記名1名でいつでも施設の
利用ができます。

WESTSIDE memberウエストサイドメンバー

※上記内容はあくまでもレベルの目安ですので、クラスの選択については、コーチまでご相談ください。
※お客様の安全面を配慮した上で、クラスレベルが合わない場合、受講クラスの変更をお願いすること

がございます。

クラス 内　　容

ビギナー テニス初心者対象クラス。
グリップのにぎり方等のテニスに関する基礎知識を覚える。

初級 各ショットのグリップ及びフォームを覚える。
ラリーが数回続く程度。

初中級 各ショットのフットワーク及び球種を覚え、雁行陣のゲー
ム形式が出来る。

中級 ローボレー・ハイボレー・スマッシュでコースの打ち分けが
出来る。サービスダッシュ・リターンダッシュを覚える。

中上級 いくつかのテクニカルショットが打て、並行陣のポジション
や、戦術を理解できる。

上級 一般的なショットをすべてマスターした上で、スピード・
コース等、適切な状況判断がある程度正確に出来る。

クラス 時間

A   9：30～11：00
B 11：15～12：45
C 13：00～14：30
D 14：45～16：15
E 17：50～19：20
F 19：30～21：00

受講料（1回分） 90分
メンバー&

スカイサークル レギュラー

平日昼（A～D） ￥2,145 ￥2,585

平日夜（E・F）
土・日・祝（A～F） ￥2,420 ￥2,860

ア ウトド ア ス ク ー ル
O U T D O O R  S C H O O L

受講料（1回分） 90分
メンバー&

スカイサークル レギュラー

月2回以上
定員 5～8名 ￥2,200 ￥2,475

ア ウ ト ド ア
O U T D O O R

受講料
（1回分）

キッズ 45分 ￥1,100
JB～J3 60分 ￥1,210

J4 90分 ￥1,925
中学生1 60分 ￥1,320
中学生2 90分 ￥1,925

イ ン ド ア
I N D O O R

受講料
（1回分）

JB～J3 60分 ￥1,375

ア ウ ト ド ア
O U T D O O R

生徒人数
1名 2名～

レッスン1名様
受講料（1時間）

※在籍者 ￥5,500 ￥3,300
ビジター ￥6,050 ￥3,575

イ ン ド ア
I N D O O R

生徒人数
1名 2名～

レッスン1名様
受講料（1時間）

※在籍者 ￥6,600 ￥3,850
ビジター ￥7,150 ￥4,125

イ ン ド ア ス ク ー ル
I N D O O R  S C H O O L

受講料（1回分） 90分
メンバー&

スカイサークル レギュラー

毎週開催
定員 6～8名 ￥2,750 ￥3,025

●対象／中学生～成人
●定員／1クラス8名
●予約制となります。
　毎月の時間割表から、受講される曜日・クラスを選

択してご予約ください。（電話予約もできます。）
　※予約をされていない方でも当日の定員に空きがあ

れば受講可能です。
●予約当日に欠席された場合、受講されたことになり

ますのでご了承ください。
　予約の変更・取消は前日までにお願いします。

※水曜定休日の為、木曜日のインドアレッスン変更・取
消は、当日の朝9：00~9：30まで受付致します。

●週5日（月謝制）
●詳細はヘッドコーチ（山本）迄お問い合わせください。

※毎月の時間割表をご参照ください。

雨の日でもスケジュール通り。リフレッシュしていただくために… 楽しさいっぱい！子供教室

ジュニア強化選手育成コースです。明日のチャンピオンはキミだ！

試合を目指す方！ いつもの仲間と楽しく技術向上！など ご要望に合
わせてレッスンをカスタマイズ！  ※コーチまたはフロントまでお問合せ下さい

マイペースでコーチを独り占め！

テクニックの向上・
フォーメーション・戦略・戦術

INDOOR school JUNIOR lesson

PLAYER'S lesson

CUSTOMIZE course

PRIVATE lesson

インドアスクール ジュニアレッスン

●対象／高校生以下
※在籍者→当クラブのスクールにご在籍(ポイントカード所有者)である高校生以下の方

アウトドア  O U T D O O R
生徒人数

1名 2名～

レッスン1名様
受講料（1時間）

※在籍者 ￥3,850 ￥2,475
ビジター ￥4,950 ￥3,025

JUNIOR PRIVATE lessonジュニアプライベートレッスン

プレイヤーズレッスン

カスタマイズコース

プライベートレッスンアウトドアコート 1時間
レ
ギ
ュ
ラ
ー
&
ビ
ジ
タ
ー

メンバー・
スカイサークル
同伴1名1時間

昼間 ￥550

夜間 ￥770

専用1面
1時間

昼間 ￥2,200

夜間 ￥3,300

アウトドアコート（オムニコート）の利用ができます。
室内コートの利用はできません。
ご利用時間をご予約ください。

SKYCIRCLEスカイサークル

RENTAL courtレンタルコート

●ご希望の曜日・時間をフロントへお申し出ください。コーチと打ち合わせの上レッスンを行います。
※在籍者→当クラブのスクールにご在籍(ポイントカード所有者)の方

ビギナークラスはテニス初心者の方対象のクラスで基礎を重点に行います。
2ケ月を1サイクルとして、8回分のカリキュラムに沿ってレッスンを行います。

（ビギナークラスより初級クラスへのレベルアップは担当コーチまでご相談ください。）

【カリキュラム】

★1週目　ストローク基本（フォア＆バック）
★2週目　ストローク応用（フォア＆バック）
★3週目　ボレー基本（フォア＆バック）
★4週目　ボレー応用（フォア＆バック）
★5週目　ネットプレー（スマッシュ含む）
★6週目　サービス　（リターン含む）

★7週目　コーディネーションドリル
　体のバランスやリズム、球技において
　必要な要素を練習します。

★8週目　ゲーム
　ルールやポジショニングについて

★9週目　まとめ

上記は、該当週のメインメニューとなりますが、他の練習も同日に行います。
例えば、1週目はストローク基本（フォア＆バック）がメインメニューで、1週目
のどの時間帯のビギナークラスを受講していただいても同じメインメニューと
なります。 受講開始は何週目からでも随時可能です。
※毎月の時間割表に、重点項目の詳しい日程を掲載しておりますので、ご確認ください。
※持病や心身に障がいをお持ちの方は、事前にご相談願います。※表示の料金は、すべて税込の料金です。

フリー
受講

フリー
受講

固定
受講

固定
受講

インドア
使用

［メンバー1名・1日］
￥550

ナイター
［1名様］
￥550

貸ラケット ￥220
貸ボール ［1ワゴン］ ￥440

登録料
［1名様］

￥5,500

有効期間 登録日より1年間

1時間1名

昼間 ￥330

夜間 ￥550

初心者のお客様へ

4月～10月 11月～3月

昼間  9：00～19：00  9：00～17：00

夜間 19：00～21：00 17：00～21：00

ご登録頂くと各種割引き有り

イ ン ド ア  I N D O O R
生徒人数

1名 2名～

レッスン1名様
受講料（1時間）

※在籍者 ￥4,950 ￥3,025
ビジター ￥6,050 ￥3,575

※新規開講の場合、レッスンの時間帯・料金等につきましては、要相談となります。

●テニスのできるウェア・ラケット・テニスシューズ
は各自ご準備ください。

●レッスンスケジュールにつきましては、別紙の
子供教室タイムテーブルをご確認ください。

●定員に限りがありますので、詳細はフロント迄
お問い合わせください。




